
RECEPTEN,
GERECHTEN
IN COMBINATIE MET ONZE WIJNEN

WORTELGRATIN MET KAAS EN GEGRILDE KIP
BOEKENHOUTSKLOOF THE WOLFTRAP- WHITE

love and enjoy!



beno
digd
heden

1  K G  W I N T E R P E E N
1 5 0  G  W I T T E  K A A S
2  E E T L E P E L S  O L I J F O L I E
3 0 0  G  K I P F I L E T H A A S J E S

O V E N S C H A A L  I N H O U D
C A  2  L I T E R  I N G E V E T

G R I L L P A N

BEREIDINGSTIJD;           40 MINUTEN
AANTAL PERSONEN;     2 PERSONEN



 
BRENG EEN RUIME PAN MET ZOUT WATER AAN DE KOOK. 

MAAK DE WORTELS SCHOON EN SNIJD ZE DAARNA
 IN SCHUINE PLAKKEN. KOOK DE PLAKJES 

WINTERPEEN 4-5 MINUTEN, 
SCHEP ZE MET EEN SCHUIMSPAAN UIT DE PAN EN LAAT ZE

UITLEKKEN. 
 
 

VERWARM INTUSSEN DE OVEN OP 200 °C.
 LEG DE PLAKJES WINTERPEEN DAKPANSGEWIJS 

IN DE OVENSCHAAL EN VERDEEL DE KAAS EROVER. 
DRUPPEL ER 1 EETLEPEL OLIE OVER, BESTROOI 

MET (VERSGEMALEN) PEPER NAAR SMAAK EN LAAT DE 
WORTELGRATIN IN 20-25 MINUTEN GAAR WORDEN. 

VERHIT DE GRILLPAN, BESTRIJK DE KIPFILETHAASJES DUN MET
 1 EETLEPEL OLIE EN GRIL DE KIP IN 6-7 MINUTEN GAAR, KEER HALVERWEGE

 
 
 

BESTROOI MET ZOUT EN (VERSGEMALEN) PEPER
EN SERVEER 

DE KIPFILETHAASJES BIJ DE WORTELGRATIN. 
LEKKER MET AARDAPPELPUREE.
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Eet
Smakelijk


